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PHARMOS NATUR Gesichtsbehandlungen  

Erleben Sie, wie es sich anfühlt, wenn Glück in die Zellen fließt.  
Wie es ist, wenn Anspannung und Stress aus dem Körper weichen.  
Genießen Sie, wie achtsame Berührung Wunder bewirkt. Auf und tief in Ihrer Haut. 
 
Die sanfte Reinigung mit Peeling, intensive Massage mit dem besonderen Aloe Vera 
Frischpflanzenblatt und eine regenerierenden Maske sind die Basis in jeder 
Gesichtsbehandlung. Eine wirkstoffreiche Pflege von Gesicht-Hals und Dekolleté lässt Ihre 
Haut strahlen. Die Behandlerin geht ganz auf Ihre momentanen Bedürfnisse und 
Befindlichkeiten ein.  
 
Für die jeweilige Behandlung bestimmen Sie:  
 

1. die Dauer  
2. das Thema 

 
1. Wählen Sie die Dauer Ihrer Behandlung 
 
60 Minuten: Gesicht-Hals und Dekolleté-Behandlung  
90 Minuten: heiße Fußkompressen, Gesicht-Hals und Dekolleté-Behandlung,  

Hand-Arm-Massage 
120 Minuten: Entschleunigendes Fußbad, harmonisierende Fußmassage, Gesicht-

Hals-Dekolleté-Behandlung, Schulter-Nacken-Arm-Massage mit Kopf 
und Nacken 

 
2. Wählen Sie das Thema für Ihre Behandlung 
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LOVE YOUR AGE-POWER TREATMENT 
Natur pur mit Verjüngungskraft. Kollagenpowerlieferanten verbessern die Dichte der Haut, 
polstern sie auf und machen glücklich! Falten und Fältchen werden geglättet. Die Faltentiefe 
wird sichtbar verringert, das Bindegewebe gestärkt. 
 

BIO-LIFTING 
Neue Impulse für echte und schnelle Straffung und Regeneration. Linien und Fältchen 
werden deutlich sichtbar reduziert. Ein ebenmäßiges, glattes und verjüngtes Hautbild lässt  
Sie von innen nach außen strahlen. 
 
ANTI-STRESS-FACE 
Tiefe Entspannung  für Haut und Seele. Zeichen von Stress und Anspannung weichen. Neue 
Energie stimuliert die Zellerneuerung. Rötungen verschwinden, die Haut ist sichtbar 
beruhigt. Ein wunderbares Hautgefühl und neue Nervenkraft. 
 
DETOX-FACE 
Ein wirkstoffreiches Zusammenspiel wertvoller Kräuter aktiviert den Lymphfluss, reinigt und 
entstaut das Gewebe und verbessert die Elastizität und Spannkraft Ihrer Haut. Äderchen sind 
weniger sichtbar, die Haut ist klar und gut tonisiert.  
 
INTENSIVE MOISTURE 
Der Frischekick für ein lebendiges und frisches Aussehen. Intensiv durchfeuchtende 
Anwendung bis in die Tiefe der Haut. Erleben und genießen Sie die belebende Wirkung. 
 
SKIN BALANCE 
Intensive Reinigungsbehandlung mit Tiefenwirkung. Die ausgleichende und 
entzündungshemmende Wirkung sorgt für ein. verfeinertes Hautbild und ein wunderbares 
Wohlgefühl. 
 
SUN HARMONY 
Ausgewählte Heil- und Verjüngungspflanzen kühlen, beruhigen, regenerieren und 
beschleunigen den Selbstheilungsprozess bei sonnengeschädigter Haut. Freie Radikale 
werden neutralisiert. Die Feuchtigkeitsdepots werden aufgefüllt und neue Energie der Haut 
zugeführt. 
 
WINTER TREATMENT 
Schutz, Regeneration und Pflege in der kalten Jahreszeit.  Wertvolle Lipide versorgen die 
Haut tiefenwirksam und wirken beruhigend auf gerötete, raue und gestresste Haut. 
Achtsame Berührungen verstärken die Wirkung naturbelassener Pflanzenprodukte und 
bringen Haut und Seele wieder in Balance. 
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TEENIE TREATMENT 
Vorbeugende Pflegebehandlung für die junge Haut.  Speziell auch bei Unreinheiten und 
Akne. Für ein frisches und klares Hautbild.  
 

BEAUTIFUL EYES 
Strahlende Augen. Anspannung, Müdigkeit, Schwellungen weichen. Augenringe, Schatten 
und Tränensäcke werden deutlich sichtbar reduziert. Die zarte Hautpartie wird gefestigt. 
 
EKLUSIV ROHINI REGENERATING TREATMENT 

Dieses intensive Behandlungsritual verwöhnt Ihre Haut mit erlesenen adaptogenen Pflanzen. 
Ihre Intelligenz ist einzigartig.  Sie entfalten ihre ganze Kraft dort wo sie gebraucht wird. So 
bekommt jede Haut genau das, was sie benötigt. Echte Regeneration und seidige Pflege, die 
in der Tiefe wirkt und von innen nach außen strahlt. 
 
NATURE OF MEN TREATMENT 
Pflege- & Vitalbooster für Gesicht und Körper 
Erleben Sie Natur, die wirkt. SACRED PLANTS. Sicht- und spürbare Effekte zeigen sich sofort 
auf der Haut und im ganzen Lebensgefühl. Zellerneuernd, regenerierend und belebend. Das 
Highlight ist die Anwendung eines besonderen Aloe Vera Frischpflanzenblattes. Straffe und 
feste Haut. Perfekt gepflegt. Bestens geeignet auch für die sensible Haut. 
 

30 Minuten 90 Minuten 
Frischekick für Männerhaut Eine ganzheitliche Behandlung von Gesicht, 

Kopf, Schulter und Nacken mit zusätzlicher 
Rückenmassage und Dehnung der Waden 
und Füße. Tiefe Entspannung und neue 
Energie von Kopf bis Fuß. 

60 Minuten  
Eine energetisierende Behandlung von 
Gesicht, Kopf, Schulter und Nacken löst 
Anspannung und Stress. 
Der tiefen Entspannung folgt ein 
Powerschub.  
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PHARMOS NATUR Körperbehandlungen  
 
Erleben Sie, wie es sich anfühlt, wenn Glück in die Zellen fließt.  
Wie es ist, wenn Anspannung und Stress aus dem Körper weichen. 
Genießen Sie, wie achtsame Berührung Wunder bewirkt. Auf Ihrer Haut und in Ihrem ganzen 
SEIN. Die Anwendung mit dem besonderen Aloe Vera Frischpflanzenblatt sorgt für 
Erfrischung und Regeneration. 
 
Für die jeweilige Behandlung bestimmen Sie:  
 

1. die Dauer  
2. die Intensität und den Schwerpunkt 
3. das Thema 

 
1. Wählen Sie die Dauer Ihrer Behandlung 

 
60 Minuten 
90 Minuten 
120 Minuten 

 
2. Bestimmen Sie Schwerpunkt und Intensität 

 
Kopf, Hals und Nacken, Schultern, Arme und Hände, Dekolleté,  
Bauch, Rücken bis zu den Beinen und Füßen  
Ihre Behandler-In geht ganz auf Ihre momentanen Bedürfnisse ein 

 
3. Wählen Sie das Thema für Ihre Behandlung 
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DETOX-BODY  
Entgiftungsbehandlung für den ganzen Körper mit kostbaren Heilpflanzen in Kombination 
mit reiner Bio Aloe Vera. Diese Behandlung entschlackt und entstaut über die Lymphe, stärkt 
und festigt das Bindegewebe, aktiviert den Stoffwechsel, mildert Cellulite. Sie fühlen sich 
befreit und leicht.  
 
ANTI-STRESS BODY 
Tiefe Entspannung und Entschleunigung für Haut und Seele. Der Geist kommt zur Ruhe. Das 
Nervensystem kann loslassen. Rötungen und Spuren von unruhiger Haut werden 
ausgeglichen. Intensives Wohlfühlen und Ausgeglichenheit auf allen Ebenen.  
 
RELAX & MOVE 
Eine wärmende, ausleitende Massage befreit von Verspannungen, belebt Muskeln und 
Gelenke und fördert die Durchblutung.  Besonders wohltuend nach sportlichen Aktivitäten. 
Für neue Beweglichkeit und mehr Lebensfreude. 
 
INTENSIVE MOISTURE BODY 
Die Feuchtigkeitsdepots in der Haut werden prall gefüllt und mit intensiver Lichtenergie 
durchflutet. Ganz natürlich wird das Bindegewebe gestärkt. Für eine seidig glatte Haut. 
 
AROMA RELAXATION 
Harmonie für Körper-Geist-Seele. Das vegetative Nervensystem wird beruhigt und kann sich 
neu verschalten. Die Abwehrkräfte werden gestärkt. Ihre Lebenskraft bekommt neuen 
Schwung. Diese neue Energie durchströmt Ihren ganzen Körper.  
 
LOVE YOUR AGE BODY 
Intensiv pflegende und verjüngende Massage mit reinster Pflanzenpower. Eine innovative 
Kombination mit Lipiden, Vitaminen und Antioxidantien strafft die Haut auf effiziente Weise 
und reaktiviert die Hauterneuerung.  
 
LOVE YOUR AGE BODY SCRUB TREATMENT 60 Minuten Peelingmassage  
Exklusive Kräuterpeeling-Massage und reichhaltige Körperpflege – ein Jungbrunnen für Haut 
und Stoffwechsel. 
Das perfekte Zusammenspiel kostbarer Kräuter mit achtsamer Berührung bildet die Basis 
dieser außergewöhnlichen Ganzkörperbehandlung. Der Stoffwechsel wird angeregt, Haut 
und Gewebe gestrafft und vitalisiert. Ihre Haut wird samtweich, glatt und geschmeidig. Sie 
fühlen sich wie neugeboren. 
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90 Minuten Peelingmassage inklusive reichhaltiger Körperpflege 
 
 
WELLNESS FÜR DIE WERDENDE MAMA   50 Minuten 
Achtsame Streicheleinheiten sind gerade während der Schwangerschaft Balsam für Körper 
und Seele. Erleben Sie die Wirkung purer Pflanzenkraft in und auf Ihrer Haut!     
Ihre Beine fühlen sich wieder leicht an, beanspruchtes Bindegewebe wird gestärkt, der 
Rücken wird entlastet. Und der Babybauch liebevoll gepflegt.  
 
 
 

RITUALBEHANDLUNG 

LOVE YOUR AGE RITUAL 90 Minuten 
Dieses wunderbare Verwöhn-Ritual von Kopf bis Fuß beginnt mit einem wärmenden Fußbad. 
Eine befreiende Massage lässt Sie in die totale Entspannung gleiten, während die wertvollen 
Wirkstoffe der Love your age Gesichts-Packung Ihre Haut auf effiziente Weise straffen und 
die Hauterneuerung reaktivieren.   
Behandlungszeit 90 Minuten 
 
 
 

KÖRPERPEELINGS & BÄDER 

ALGAE BODY SCRUB  
Fein gemahlene Algen mit Bio Aloe Vera. Es befreit sanft von alten Hornschüppchen, regt die 
Durchblutung an und festigt das Bindegewebe. 
 
DETOX SALT SCRUB  
Meersalz aus Palästina, kostbare Heilpflanzen und schwarzes Sesamöl regen den 
Stoffwechsel an, entgiften und straffen das Gewebe.  
 
LOVE YOUR AGE BODY SCRUB 

Edles Kräuter-Peeling mit Verjüngungspflanzen, das die Haut vitalisiert, regeneriert und eine 
gesunde Durchblutung fördert. Die Haut wird glatt, samtweich und gestrafft. 
 

DETOX BATH 
Überschüssige Säuren und Ablagerungen können über das mineralische Basenbad 
„weggebadet“ werden. Gestaute Gewebeflüssigkeiten können sich lösen und aus dem 
Körper ausgeschieden werden. 
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KÖRPERPACKUNGEN & SOFTPACK 

In einem gesunden Körper wohnt ein gesunder Geist. Die bewährten Anwendungen 
entschlacken, straffen, oder pflegen und erzielen besonders intensive Effekte. Sie verbessern 
das Hautbild bei Cellulite, versorgen die Haut anhaltend mit Feuchtigkeit, oder 
hochwirksamen Anti-Aging Komplexen und Mineralstoffen. Wählen Sie Ihren Schwerpunkt. 
 
Entdecken Sie, wie 20 Minuten Ihre Haut neu strukturieren. 
Gönnen Sie sich eine Sacred Plants Wirkstoffpackung 
 

LOVE YOUR AGE WRAP 
Eine wahres Anti-Aging, das die Haut neu strukturiert! Der Cell-Repair-Komplex wirkt als 
hocheffektiver, verjüngender Radikalfänger. Ganz natürlich wird die Haut gestrafft, das 
Bindegewebe gestärkt und die Feuchtigkeitsdepots wieder aufgefüllt. Ein sofort sichtbarer 
Verjüngungs-Effekt mit lang anhaltender Wirkung. 
 
INTENSIVE MOISTURE WRAP 
Speziell auf die Hautbedürfnisse trockener Haut abgestimmt, werden kostbare, reine 
Pflanzenöle mit Bio Aloe Vera zubereitet und auf den Körper aufgetragen. Die Haut saugt die 
Wirkstoffe völlig auf und wird wieder samtweich und gut genährt. 
 
DETOX WRAP 
Genießen Sie Ihr ganz persönliches Body Styling. Der Wirkstoffkomplex dieser Packung wird 
von der Haut rasch aufgenommen. Sie aktiviert den Lymphfluss, strafft das Gewebe und 
mildert dabei Cellulite. Gepflegt, geglättet und genährt zeigt sich die Haut von ihrer besten 
Seite. 
 
RELAX & MOVE WRAP 
Diese wärmende und durchblutungsfördernde Körperpackung löst Verspannungen, lindert 
Muskel-und Gelenksschmerzen und ist besonders wohltuend nach dem Sport oder 
körperlichen Aktivitäten. 
 
AROMA-RELAXATION ODER ANTI-STRESS WRAP  

Warm eingepackt können sich tiefe Entspannung und Wohlgefühl ausbreiten. Durch das 
optimierte Zusammenspiel der Wirkstoffe entfaltet die Packung ihre besonders 
regenerierende und aufbauende Wirkung am ganzen Körper. 


